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P[0 Polyak Lilla a kosztumos szerepekraol

Nagyon szeretem ezt a keriletet

»A zene és a sport a két legfonto-
sabb dolog, amit minden gyerek-
nek meg kellene adni” — mondta
lapunknak adott interjdjiban Po-
lydk Lilla, aki a ,Mindenki Kari-
csonya” elnevezési keriileti ren-
dezvény egyik sztirvendége volt. A
népszeri énekes és szinészndb el-
arulta, nem csak elsd 6nall6 lak4-
sa, de az els§ nagyszinpadi élmé-
nyek is a mi keriiletiinkhéz kotik.
Polydk Lilla az elmilt években
szdmos f8szerepben aratott sikert
a Budapesti Operettszinhdz és a
Madéch Szinhdz szinpaddn, tobb
lemezt készitett, és rendszeresen
lathaté televiziés képernydn is.
Mindekézben kétgyerekes csaldd-
anyaként is helyt 4l és j6 kedvébdl
Ggy tlinik: sosem fogy ki a lendii-
letbdl. ..

— Milyen érzésekkel érkeztél erre a
XIII. keriileti fellépésre?

— Amikor felvettek a Szinmivé-
szetire, és felkdltoztem Budapest-
re, a Visegrddi utciban éldegéltem
egy kicsike lakdsban. Eletem elsd
szinhdza, ahol gyakorlaton voltam,
a Vigszinhdz volt, igy ez az élmény
is ehhez a kérnyékhez kot. Jol is-

merem ezt a kertiletet, és nagyon
szeretem is.

— Ugy tartjik: dj év, dj kihivdsok.
Mire késziilsz a kozeljovSben?

—Zsufoltid8szak elé nézek, ren-
geteg eldaddsom lesz az év els@ ne-
gyedévében. Mircius 3-4n mutat-
juk be a Budapesti Operettszin-
hézban a Marie Antoinette cimi
musicalt, melyben a cimszerepet
jatszom, aminek nagyon oriilok.
Kézben persze a futé darabok-
ban is lithatnak a nézé8k: janu-
drban jatszunk egy hiszas szé-
ridt a Tanulmdany a nékrdl ci-
m eladdsbél. Ezutdn a Mary
Poppins keriil m{isorra a Ma-
dich Szinhdzban. S persze
mindekézben nevelgetem a két
gyerekemet, rdaddsul most kol-
toztiink egy 4j hdzba, ami még
csak félig kész, igy rdérd idémben
ezt is szeretném szépitgetni. Ugy
tinik, a barkidcsoldsban nem va-
gyok teljesen tigyetlen, nemrég
ugyanis megnyertem a TV2-n futé
Az Ev Hiziasszonya misort,
amelyben ismert kollégan8immel
versengtiink a hdz koriili teenddk-
ben.

\
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— Mi vonz a leginkdbb Marie
Antoinette szerepében?

— Szeretem a kosztimos szere-
peket, Lévay Szilveszter pedig
nagy kedvencem a musicalszerz8k
kéziil. A Magyarorszdgon bemu-
tatott dsszes darabjdban szerepel-
tem eddig, az Elisabeth, a Mozart!
és a Rebecca utdn nagy izgalom-
Marie
Antoinette milyen Gjdonsdgokat

mal vdrom, hogy a
tartogat még nekem. Lévay zenéi
mindig keményebb, rockosabb
hangvételek, és én ezt nagyon
szeretem.
— Rengeteg szerepet jdtszol pdr-
huzamosan, vannak kedvenceid?
—Idedlis esetben mindig a leg-
Gjabb bemutaté a kedvenc. Azért
vannak ,4dllandé szerelmek” is a
Az
Karenina példdul mar 15 éve a szi-

szerepek  kozott. Anna
vem csiicskében van, a Rebeccit is

nagyon szerettem, a Mary
Poppinsbél pedig minden eladas
csoddlatos élmény, amikor tébb
szdz gyerek eldtt dtrepiil az ember
anézdtér felett. ..

— A gyerekeid kovetnek majd a ze-
net pdlydin?

— Zsombor nagyfiam 12 éves
lesz, Bulcsi 8 és féléves, mindket-
ten nagyon muzikélisak. Zsombor
tehetségesen zongordzik, azt hi-
szem, Onkifejezést taldlt ebben,
mégis tgy gondolom, 8t ink4bb a
héttérmunka érdekli majd. En 14-
tom ennek a palydnak a nehézsége-
it is, igy nem akarom ket semmire
ribeszélni. Bulesd ugyanakkor
rendkiviil extrovertilt, igy 8t, azt hi-
szem, nehéz lesz visszatartani a
szerepléstdl, most dobolni tanul.

— Fontosnak tartod eszerint, hogy
a gene—bdrmilyen szinten is—az éle-
tiik része legyen?

—Régi bolesek szerinta zene és a
sporta kétlegfontosabb dolog, amit
minden gyereknek meg kellene ad-
ni ahhoz, hogy kiegyensulyozott,
magukkal békében €18 felndtté val-
hassanak. En mindig is igy gondol-
kodtam, és hagytam, hogy a gyere-
keim a habitusuknak megfelelen
vilasszanak hangszert és sportigat
is. Igy a nagyfiam zongorazik és te-
niszezik, a kisebbik dobol és dzst-
dozik...

H BArD NoEmi PoLLi

Egyre aktivabbak a keruleti szervezetek

Tartalmas programok iden is

Az elmult évben is sok civil szerve-
zet vett részt tevékenyen a keriilet
életében. Mint Szalkai Lajostél, a
KULTI13 civilreferensétgl meg-
tudtuk: ez id6 szerint t6bb mint
nyolcvan civil szervezetet tartanak
nyilvdn, ezek hozzivetSleg fele
mutat rendszeres aktivitdst, és
megkozeliti a hdszat azoknak a
szdma, melyek a keriilet majd min-
den rendezvényén jelen vannak.

A keriileti civilek székhelyei ko-
zott ott van egyebek mellett a nem-
sokdra felgjitandé Lang Mivel6dé-
si Haz,a RaM, valamint a Vici Gton
2011-ben 4tadott, 6t egyesiiletnek
helyet ad6 Civilek Héza. A civil
szervezetek szdmadra a forrds és a
nyilvdnossdg megtaldldsa a legna-
gyobb kihivas. Az 6nkorményzatti-
mogatja a munkdjukat: minden év
marciusiban pdly4zatot ir ki sza-
mukra. Az idén is lesz ilyen, az elbi-
rélds 4prilisban torténik. Ezenkiviil
az dnkorményzat szamit a civilek
véleményére is a kertilet fejlesztési
projektjeiben. Négy-ot olyan szer-
vezetvan, amely néhidny esztendeje
eurépai projektekben is részt vesz.

Amiazidei programotilleti, mar
janudrban jelentds eseményre ke-
riil sor. A hénap utolsé szombat-
jin, 30-4n lesz a XIII. Keriileti Ci-
vil Szervezetek Napja az Angyal-

foldi Jozsef Attila Mivel6dési Koz-
pontban (AJAMK). Az ingyenesen
latogathaté programon a kertilet
civil szervezetei borze keretében
standokon és kidllitison mutatjdk
be tevékenységiiket. A civil téren ja-
tékokkal és tanulasi feladatokkal
varjak a latogat6kat. A szervezetek
téritésmentes egészségiigyi €s ta-
nicsadasi szolgiltatdsokat nygjta-
nak, mtvészeti csoportjaik pedig a
géldn lépnek fel. A szakmai f6ru-
mon a civil szervezetek egytittm-
kodésének elényeirdl és az ado-
ménygydjtés gyakorlatardl, jogi és
térvényi szabalyozasardl lesz sz6.
A civil referenst8l megtudtuk:
szeretnék, ha minél t6bb litogatd
keresné fel a mivel8dési kézpontot

ezen a napon. Ezért a ¢él az, hogy

az egyesiiletek 4ltal kindlt szolgal-
tatdsokat ott helyben igénybe lehes-
senvenni. Latvinyos, érdekes prog-
ramokat kindlnak, amely gyereke-
ket, fiatalokat és id8seket, valamint
csalddokat is ,,becsabit” az AJAMK
épiiletébe. A Civil Nap borzéjére a
mult év végéig mar megkozelitbleg
harminc szervezet jelentkezett, és
hozzavetleg 6sszesen harminc-
harmincétszervezetrészére tudnak
standot biztositani.

Az idén sem marad el a Lakoko-
z6sségi Napok egyre népszeribb
programsorozata. Ennek {8 célja,
hogy a kertiletben életkozosséget
alkoté, kiilonb6z6 korcsoportokat
és tarsadalmi rétegeket képviseld
lakék szdmadra alkalmat adjon a

szinvonalas kikapcsol6dasra,

sport- és kulturilis tevékenységre,
taldlkozasra, egymds megismeré-
sére és az Gsszekovacsolodasra.

A KULT13 2016-ban is Iehetd-
ségetbiztosita civil szervezetek be-
mutatkozdsira a programjaikon,
szolgdltatdsaikon keresztil az
AJAMK-ban. Ezért varjak azok-
nak a szervezeteknek a jelentkezé-
sét, amelyek mérciusban, méjus-
ban, oktéberben vagy november-
ben legaldbb kétérds tartalmas és
szinvonalas rendezvénnyel szeret-
néneck bemutatkozni a kertlet la-
kéinak. A programnak anyagi ta-
mogatist is biztositanak.

Idén is havonta megrendezik a
civil szervezetek képviselSinek
Civil
Kerekasztalt. Ezeknek az 6sszejo-

szakmai  férumdt, a
veteleknek a k6z6s megjelenések
koordinacidja és a kiilonb6z6 ta-
nécsaddsok mellett fontos témdja a
civil egyiittm(ikédés hatdron innen
és tal. Késziilében van egy kdrpat-
medencei civil adatbdzis. Az a cél,
hogy a keriileti civilek lehetdséget
kapjanak a régié civil szervezetei-
vel valé kapcsolatfelvételre. Ez a
t6bbi kozott tapasztalateserét, lato-
gatdsokat, koz6s palydzatokat, fel-
ndttoktatisi projekteket is eredmé-
nyezhet.

ECsop V.

Jatekkalauz

Akeriileti Csalddi Térsasjaték Klub
2010-ben indult, az6ta kétheten-
ként pénteken taldlkoznak az An-
gyalfoldi Gyermek- és Ifjasagi Haz
épiiletében a tirsasjatékok kedveldi.
Az ingyenesen latogathaté klubot a
homoludens.hu Egyesiilet hozta
létre, akik tobb mint 150-féle jaték-
kal prébaljak népszer(siteni a sza-
badidé hasznos eltsltését. Az egye-
stilet a klub mellett internetes jat-
szohdzat is miikodtet és szdmos
programotkinédlnakajitékos érdek-
16d6knek. Minden évben résztvesz-
nek a helyi civil napok rendezvény-
sorozatdn is, ahol 2011-t8l folyama-
tosan elnyerték a legszebb stand di-
jat, igy minden bizonnyal idén is
kiilonleges dekoriciéval késziilnek!
Itt tarsasjatékozhatsz veliink:
—janudr 17. 15.00-18.00 Ki ne-
vet a végén Tdrsasjaték Kor
—janudr 18. 16.00-19.00 KSH
Kényvtar Tarsasjaték Klub
—janudr 19. 18.00-21.00 T4rsas-
jaték Klub a Bethlen Caféban
—janudr22.18.00-21.00 Csaladi
Tarsasjaték Klub 112
—janudr 24. 15.00-18.00 Ki ne-
vet a végén Tdrsasjaték Kor
—janudr 25. 16.00-19.00 KSH
Kényvtar Tarsasjaték Klub
—janudr 30. 10.00-15.00 XIII.
Kertileti Civil Szervezetek Napja
A részletes informdiciék a
www.homoludens.hu honlapon.



